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第３回  久万高原町福祉フェスティバル
　10月10日（土）、久万高原町
産業文化会館において、町内の
福祉関係団体の皆さんのご協力
により、ステージでは歌や踊り
の披露、ロビー周辺では出店や
手芸作品の展示、物忘れチェッ
ク体験など、様々な催し物でに
ぎわいました。
　多くの皆様のご参加ありがと
うございました。

　NIKONIKO 館フラ
ガールの子どもたちに
よるフラダンスでフェ
スティバルが幕開けし
ました。
　日頃の練習の成果を
思う存分に発揮し、会
場から「かわいい」と
いう声が聞こえ、華や
かなオープニングとな
りました。

　面河小学校の児童たちによる元気な石鎚子ども天狗太鼓
が場内の観客を魅了しました。
　小学生の立派なバチさばきに、盛大な拍手が響きわたり
ました。

スナップショット

オープニング

フィナーレ 石鎚子ども天狗太鼓
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平成26年度実績に
よる配分割合

約 35％ 約 65％

受賞おめでとうございます 第 63 回
愛媛県社会福祉大会

　10 月６日 ( 火 )、ひめぎんホー
ルにて、第 63 回愛媛県社会福祉
大会が開催され、久万高原町から
約 70 名の方が参加されました。
　長年の福祉活動と地域福祉向
上にご尽力された功績により、表
彰された皆様をご紹介します。　
　今後も、益々のご活躍をご祈念
いたします。

愛媛県知事表彰

愛媛県社会福祉協議会会長表彰

愛媛県民生児童委員
　協議会会長表彰
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赤い羽根共同募金運動のお願い 10月1日
～

12月31日
●平成２７年度スローガン●

じぶんの町を良くするしくみ。
　今年度も１０月１日より赤い羽根でおなじみの「共同募金運動」が始まっています。
お寄せいただいた募金は福祉推進のために役立たせて頂きます。
　今年も皆様の温かいご協力を、よろしくお願いいたします。

！

～あなたの募金は、私たちの町へ～
赤い羽根共同募金の流れ

町民のみなさん
会 社・団体 等
からの募金

愛媛県共同募金会
久万高原町支会で
とりまとめます。

愛媛県共同募金会で
県下のとりまとめと
配分をします。

県共募が全県的な
視点で県内の福祉
施設、団体等への
支援に活用してい
ます。

広域配分

久万高原町支会に配分を受け、久万高原町で行う地域福祉活動等事
業への活用や、町内の福祉関連団体等へ配分しています。

地域配分

久万高原町で
活かされるん
だね !!

道の駅さんさんでの
募金活動の様子（10月18日）

　10 月 18 日、「道の駅さんさん」に
て赤い羽根共同募金運動をしました。
　当日は、町内でのイベントや紅葉を
楽しむ家族連れ・団体のお客様が大勢
道の駅へ寄られ、たくさんの人が募金
にご協力してくださいました。
　みなさん、ありがとうございました。
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久万高原町地域包括支援センター
社会福祉士　畝本 幸男 氏

NPO法人　こころ塾
塾長　村松 つね 氏

財団法人新居浜精神衛生研究所附属
豊岡台病院 

院長　枝廣 篤昌 氏

たくさんの参加者で賑わったチャリティお月見会

医療法人誠志会
砥部病院こころのケアセンター

センター長　中城 有喜 氏
久万高原町地域包括支援センター

保健師　篠﨑 幸子 氏

７月30日 8月19日 8月20日

　7 月～ 9 月にかけて、生活・介護支援サポーターの養
成を目的として、生活・介護支援サポーター養成講座を
実施しました。
　ますます深刻化する高齢化社会の中で、介護保険をど
のように利用すべきか、また認知症の方への関わり方や
うつ病予防対策、「笑い」の効果などについて、講師の先
生方にわかりやすくお話ししていただきました。
　これからも、久万高原で暮らしていくために、一人ひ
とりができることを見つめる機会となりました。
　多くの皆様の受講、ありがとうございました。

9月3日

チャリティお月見会

車いすを寄贈します

　9 月 24 日（木）、久万町民館で町内の福祉
関係機関や諸団体のみなさんにご参加いただ
き、チャリティお月見会を開催しました。民生
児童委員久万支部のご協力で、みなさん和やか
に交流を深められました。
　このお月見会のチケット料金の一部は、まご
ころ銀行へ寄附させていただき、久万高原町の
社会福祉の増進に役立てさせていただきます。

　第 3 回久万高原町社協チャリティゴルフコンペ
（7 月開催）及びチャリティお月見会（9 月開催）
では、まごころ銀行へ多くのご寄附をいただき
ありがとうございました。
　みなさまのお気持ちを、町内の福祉に反映させ
るために、久万高原町立久万斎場へ車いすを贈ら
せていただきます。

平成27年度 生活･介護支援サポーター養成講座

贈呈する車いす プレート
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“中組サロン”  面河〈中組地区〉

いきふれあい いき～久万高原町の　　　　　　　　　  サロン紹介～・

　わたしたち面河中組サロンでは、
年に２回程度の会食を計画している
他、月１回地域のボランティアさん
が集まり、茶話会をしています。
　先日、社協杯ディスコン大会で優
勝したのをきっかけに、みんなが集
まり、中組ディスコン大会で汗を流
した後、祝勝会を開き、楽しい時間
を過ごしました。

　今まで総合的な
学習の時間に調べ
てきた介護のこと
について、実際に
体験することで、
介護を受ける方の
気持ちについて考
える良い機会とな
りました。
　おじいちゃん、おばあちゃんになってもでき
ないことばかりでなく、工夫すればできること
がたくさんあるということや、一緒に楽しむこ
とができることに気づいてくれました。

　10月23日（金）上浮穴高等学校において、
森林環境科１年生を対象に、認知症サポー
ター養成講座を実施しました。
　「認知症」の原因や症状、また、認知症
の方への対応方法について学び、グルー
プに分かれて認知症の方に対して「自分
たちにできること」を考えていきました。
　「認知症」はとても身近な病気であり、「認知症」の「理解者」として
温かく見守り、地域のみなさんが安心して暮らせる町をめざします。

小学生版 平成27年度 生活･介護支援サポーター養成講座

認知症サポーター養成講座 認知症を正しく学ぼう

おじいちゃん、おばあちゃんの気持ちを知ってみよう！

疑似体験セットを装着

　10月20日(火)、
美川小学校の３年
生2人 を 対 象 に、
ディスコンを使っ
て高齢者疑似体験
をしました。
　ルールを確認し
たあと、疑似体験
セットを着用して、
お母さんたちと試合です。運動神経抜群の
２人でしたが、曲がりにくい関節や動きに
くい足で上手くディスクを投げられず、苦
戦する様子も見られました。

うまく投げられるかな？

5



 デイサービスにひびきわたる“オカリナのねいろ”

おもご高齢者
生活支援ハウス
入居のご案内

　9 月 25 日（金）、美川デイサービス
センターで「ミニオカリナコンサート」
が開催されました。
　秋を代表する童謡「紅葉」、「夕焼け
小焼け」、「どんぐりころころ」等の、
アンコールも入れた全 6 曲はデイの利
用者さんも知っている曲ばかり。

　支援ハウスは、60 歳以上の独居または
夫婦のみの世帯で、高齢で生活に不安の
ある方が入居できる高齢者福祉施設です。
職員が 24 時間常駐しており安心して生活
ができます。現在、個室が空いています
ので、ご希望者の受付けをしています。

　みなさん『この歌知っとる！』と手拍子を打ったり、
歌を口ずさんだり、やさしいオカリナのねいろに、
心をいやさている様子でした。
　デイサービスでは、演奏や踊り、カラオケ等、
ボランティアに来てくださる方を大歓迎でお待ちし
ています。
　みなさんと一緒に楽しい時間を過ごしませんか？ 演奏者　團上さん、林さん

居室トイレ 居室

個室（一人部屋） 〈キッチン・トイレ・ベッド・エアコン付き〉
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今後の行事のご案内 ＜11月～1月予定＞

　社協ブースでサロンの方々等が趣向を凝らして、手作
り品などの販売を行っております。ぜひお立ち寄りくだ
さい。お待ちしております。

軽トラ市
遊食祭くまくるまるしぇ

社協ブースのご案内
場　所：久万町商店街
時　間：10時～14時

遊食祭 くまくるまるしぇ 社協ブース報告

第30回

8/23
美川地区

　サロン久主の下の皆
さんが、バラ寿司や、ら
っきょう漬けなどのお惣
菜、キュウリやトマト等新
鮮野菜の販売をしました。
　行き交う人と笑顔で
接すると互いに心も安
らぎますね。

第31回

9/27
面河地区

　渋草サロンの皆さん
が磯辺揚げ、ドーナツ、
新鮮野菜の販売をしま
した。揚げたての磯辺揚
げを美味しそうにほお
ばっているお客さんも、
くまくるまるしぇを堪能
されていました。

第32回

10/25
柳谷地区

　中津グループの皆さ
んが手づくりコンニャク
やお寿司、山菜おこわ等
の販売をしました。
　杵つき餅の実演では、
通りかかった皆さんが
足を止め、餅つきに参加
される方もいらっしゃい
ました。

新鮮な野菜
です。

お客さんに
笑顔で対応

サロン久主の下の
みなさん

新鮮な野菜がある
なあと道行く人も
足を止めます。 訪れた人におもてなし

の接客です。

渋草サロンの
みなさん

山菜おこわの販売
等、たくさんの人
で賑わいました。

「よいしょ」のかけ
声でお餅がつきあ
がっていきました。

新鮮野菜を手にとって、
品定めをしてました。

11/22
第33回

久万地区
12/27
第34回

美川地区
1/24
第35回

面河地区

採用職種 採用予定人員 勤務地 応 募 資 格
訪問介護事業　訪問介護員

（非常勤職員） 若干名 — 介護職員初任者研修修了者（ヘルパー２級以上）
（介護福祉士の有資格者が望ましい。）

通所介護事業　介護員
（パート職員） 若干名 本　所 介護福祉士の有資格者

職員
募集

　11 月 22 日は、久万地区「陽だまりサロン直瀬」、12 月 27 日は、美川地区「中黒岩サロン」が出店予定です。
皆さま、是非遊びに来てください。お待ちしております♪
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相談所開設のご案内

〒 791-1501 愛媛県上浮穴郡久万高原町上黒岩 2920 番地１
本　　所 TEL（0892）56-0750 FAX（0892）56-0166   久万支所 TEL（0892）21-0800 FAX（0892）21-3040
面河支所 TEL（0892）50-1833 FAX（0892）50-1836   柳谷支所 TEL（0892）54-2941 FAX（0892）50-1417 

編集・発行 / 社会福祉法人 久万高原町社会福祉協議会

お気軽にご相談ください。
心配ごと相談　開設時間9時～12時 弁護士法律相談　開設時間10時～15時

司法書士法律相談　開設時間10時～12時

地区 開　設　場　所 12 月 １月 ２月

久万 久万町民館 21日（月） ー 22日（月）

面河 面河住民センター 21日（月） ー 22日（月）

美川 社協本所２F ー 20日（水） ー

柳谷 社協柳谷支所 ー 20日（水） ー

地区 開　設　場　所 12 月 １月 ２月
久万 久万町民館 ー ６日（水） ー

地区 開　設　場　所 12 月 １月 ２月
美川 社協本所２F ７日（月） ５日（火） ５日（金）

※予約が必要ですので、社協久万支所21-0800へ事前にご連絡ください。

※予約が必要ですので、社協本所56-0750へ事前にご連絡ください。※事前に久万高原町役場防災無線放送でお知らせします。

　私は西谷生まれですが、若いころ中津で仕事をしていましたので、
沢山知り合いがおり、デイサービスでその方たちにお会いし、お話
をするのが楽しみで、柳谷デイサービスが始まった時から、調理
ボランティアをしていました。
　高齢になり、今は利用者としてデイサービスに参加しています。
ボランティアさんが作ってくれる昼食も美味しいですし、デイ
サービスも楽しいので、皆さんにありがとうを伝えたいです。

　昔は、母が台所に立ちまな板のトントンという音
で朝、目が覚めたものでした。５～６年前からは、
主に調理や身の回りのことは私がしていますが、母に
できることはしてもらい、お互い助け合いながら生活
しています。そのたびお互い「ありがとう。」と言い
合っています。
　わたしが悩んでいるときは「いつまでもグジグジ
言いよっても仕方なかろげ。」とアドバイスをくれ
とても頼りになります。
　お母さん、これからも「ありがとう。」をたくさん
言いあいながら、２人仲良く暮らそうね。

新谷　アイ子さん

倉橋　ヨシ子さん　ツネ子さん
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